
 

臺北醫學大學一一一學年度推廣教育 

音樂治療與療癒第 1 期招生簡章 

一、依   據：  推廣教育審查委員會議決議。 

二、目   的： 課程將介紹音樂治療在不同對象的作用及音樂如何成為治療工具。本課程將著重於音樂治療與壓

力紓解，以及音樂自我照護，透過不同的音樂經驗，協助大家熟悉如何利用豐富的音樂資源，掌

握基本的應用方法與技巧。 

三、班   別：  音樂治療與療癒第 1 期，每班 20 人以上成班。 

四、對   象： 1. 對輔助療法及音樂治療有興趣的民眾 

2. 希望增進情緒管理能力、適度紓壓的民眾  

3. 醫護、心理、社工、教育等相關領域的工作者及系所學生 

五、上課期限：  111 年 12 月 15 日(四)至 111 年 12 月 29 日(四) 晚上 19:30-21:30，共三週，課程總計 6 小時 

六、收費標準：  學雜費及報名費共計新臺幣 3,200 元整。 

 早鳥優惠(11 月 29 日前完成報名繳費)：2,800 元 

 進修推廣處舊生：3,000 元 

 本校暨三院教職員生、校友或退休員工：2,800 元 

七、上課地點： 全程採同步遠距線上課程。 

八、報名方式： 一律採線上報名-進入課程平台(https://bit.ly/3s0pVLw)並選取欲報名的課程，正確填妥基本資料

後送出。取得虛擬帳號並於三日內繳費才算完成報名手續。超過三天請重新報名。 

九、報名日期： 即日起至 12月 14日止。 

十、退費方式： 學員自報名繳費後至實際開課日前退費者，扣除報名費 200 元後退還已繳學雜費用之九成；自實

際開課日算起未逾全期三分之一者(2022/12/20 止)，扣除報名費 200 元後退還已繳學雜費用之五

成；在班時間已逾全期三分之一者(2022/12/21 起)，不予退費。 

十一、其他事項： 本班為非學分班，修讀總時數為 6小時，學員修讀期滿發給推廣教育結訓證書，不授予學位證書。 

十二、課程內容：  

課程說明 任課教師 

1. 認識音樂治療(12/15) 

2. 音樂治療與壓力紓解(12/22) 

3. 音樂治療與自我照護(12/29) 

謝馥年 

 臺北醫學大學通識教育中心兼任講師 

 高雄榮總安寧病房音樂治療師 

 雲林縣早期療育中心音樂治療師 

 

十三、洽詢方式：    臺北醫學大學 進修推廣處(大安校區)   臺北醫學大學 進修推廣處(校本部) 

     服務時間：    平日 09:00-18:00   平日 12:00-21:00 假日 09:00-17:00 

     地    址：    106 台北市大安區基隆路二段 172-1 號 13 樓   110 台北市信義區吳興街 250 號 

     電    話：    (02) 6638-2736 轉 1312 林先生   (02) 2736-1661 轉 2419 

     傳    真：    (02) 2738-7348   (02) 8732-1699 

 

https://bit.ly/3s0pVLw

