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※以上師資、課程內容、課程表、時間及場地等，本處保留變更之權利。 

臺北醫學大學一一四學年度推廣教育 

慢性病養生系列：綜合疾病第 13 期招生簡章 

一、依    據： 推廣教育審查委員會議決議。 

二、目    的： 慢性病是身體狀況或疾病持續性或發病需長時間或隨時間推移而發展疾
病。常見慢性病包括關節炎、哮喘、癌症、慢性阻塞性肺病、糖尿病，和
某些病毒性疾病。十大死因之癌症、心臟病、腦血管疾病、高血壓、糖尿
病及腎臟病都是上課的重點。其他醫學上最新的研究成果及醫藥知識也
都會在本期課程中提供最新研究報告，提供學員的學習機會。 

三、班    別： 慢性病養生系列：綜合疾病第 13 期 

四、對    象： 對課程有興趣者。 

五、上課期限： 115 年 03 月 03 至 115 年 04 月 28 日，每週二上午 10:00-12:00 共 18 小時 

六、收費標準： 學雜費及報名費，共計新臺幣 6,000 元整。 

※報名繳費具備下列條件，擇一優惠： 

(一)本校暨附屬醫院教職員生、校友或退休員工等任一資格，優惠價 3,600 元/人。 

(二)於 01/28 前報名優惠價 5,200 元/人。 

(三)本處舊生、2 人(含)以上團報等任一資格，優惠價 4,800 元/人。 

(四)35 人團報，優惠價 3,600 元/人。 

七、上課地點： 採採同步遠距教學(Google meet) ，參考書「生病藥不藥」黃旭山教授著。 

八、報名方式： 一律採線上報名-進入課程平台( https://reurl.cc/G5pxxv )並選取欲報名的課
程，正確填妥基本資料後送出。取得虛擬帳號並於三日內繳費或於課程平
台使用電子支付繳費後才算完成報名手續。 

九、報名日期： 即日起。 

十、退費方式： 學員自報名繳費後至開班上課日前申請退費者，退還已繳費用之九成。自
開班上課之日起算未逾全期三分之一申請退費者，退還已繳費用之半數。
開班上課時間已逾全期三分之一始申請退費者，不予退還。 

十一、其它事項： 本班為非學分班，修讀時數為 18 小時，學員修讀期滿發給推廣教育結訓
證書，不授予學位證書。 

十二、課程內容： 

課程說明 任課教師 

1、維生素 B12缺乏與認知障礙 

2、癡呆症與大腦廢物清除系統 

3、大腦巨噬細胞功能 

4、衰老如何影響淋巴引流 

5、阿茲海默症治療的新可能方法 

6、戶外光照時間與失智症風險相關 

7、精油管理失智症之潛力 

8、精油在中樞神經系統中的抗發炎

和神經保護機制 

黃旭山 教授 
現職:臺北醫學大學醫學科技學院專任教
授、藥學院、醫工學院合聘教授。 
 
【學歷】 

◆ 國防醫學院藥學系學士及藥學研究所碩士 

◆ 德國雷根斯堡大學藥學研究院自然科學博
士 

【經歷】 

◆ 全球中醫藥聯盟(CGCM)秘書長 

◆ 三軍總醫院臨床藥學部部主任 

◆ 國防醫學院講師、副教授、教授、系主任、
所長、研發長 

◆ 經濟部中小企業處審查委員、考選部藥師
國考試題委員、櫃買中心專家審查委員 

 

十三、洽詢方式：   

地    址： 110 台北市信義區吳興街 250 號  

電    話： (02)27361661 轉 8612 洪小姐  

傳    真： (02) 2738-7348  

https://reurl.cc/G5pxxv

