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臺北醫學大學一一四學年度推廣教育 

健康管理師初階認證班第 11期 招生簡章 

一、依    據： 推廣教育審查委員會議決議。 

二、目    的： 「健康」是每一個人都想追求的最佳狀態，「健康」不是僅靠單一面向就能夠達
成的目標。希望透過全人健康管理課程，從預防醫學角度培訓健康管理師人才，
傳遞正確適當的健康保健概念及專業知識，讓預防勝於治療，進而促進大眾的
健康。 

＊符合課程結訓資格並通過考試，由臺北醫學大學進修推廣處核發「健康管理
師證書(初階)」。 

＊本課程邀請講師為醫院實務工作者，課程內容著重於醫院實務性工作內容及
相關知識基礎理論講述。 

三、班    別： 健康管理師初階認證班第 11期 

四、對    象： 1.從事醫療衛生、健康管理、保健營養等大健康產業人員； 

2.對於本課程有興趣的人員。 

＊本課程為初階班，建議未曾接觸相關課程者參與，請務必參考下頁課程內容。 

五、上課期限： 2025年 10月 18日(六)至 2025年 11月 22日(六)。 

遠距課程(共計六週，36小時)。 

日期 時間 課程時數 課程形式 

10/18(六) 

09:00-10:00 *始業式 

線上直播(同步) 10:00-12:00 2小時 

13:00-16:00 3小時 

- 7小時 Online平台線上閱讀(非同步) 

10/25(六) - 8.5小時 Online平台線上閱讀(非同步) 

11/01(六) 
13:00-14:30 1.5小時 線上直播(同步) 

- 4小時 Online平台線上閱讀(非同步) 

11/08(六) 
13:00-16:00 3小時 線上直播(同步) 

- 4.5小時 Online平台線上閱讀(非同步) 

11/15(六) 休息週 

11/22(六) 

09:00-10:00 1小時 Online平台線上考試(同步) 

10:30-11:30 1小時 
線上直播(同步) 

11:30-12:00 0.5小時 

共計 36小時 

 

 

六、收費標準： 學雜費及報名費，共計新台幣 13,800元整。 

※本校為嚮應 ESG節能減碳，於 Online平台提供數位講義 

※報名繳費具備下列條件，擇一優惠： 

(一) 本校暨附屬醫院教職員工生及校友，享優惠價 10,800元/人。 

(二) 本處舊生，或三人團報，享優惠價 12,300元/人。 

(三) 114.09.26日(含)以前報名且完成繳費者，享優惠價 12,600元/人。 

★為尊重智慧財產權及著作權，請勿錄音、錄（攝）影、拷貝／轉載講義 

七、上課地點： 遠距教學。 
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★以上師資、課程內容、課程表、時間及場地等，本處保留變更之權利。 

 

八、報名方式： 【一律採線上報名、繳費以轉帳為主(無信用卡支付)】 

1.進入課程平台( https://reurl.cc/04Kopx )並選取欲報名的課程，正確填妥基本

資料後送出。 

2.選擇繳費(優惠)身分，報名後於線上取得虛擬帳號(元大銀行)，並於三日內

繳費或於課程平台使用電子支付繳費後才算完成報名手續，虛擬帳號逾期請

重新報名。 

3.繳費後無需來電確認，本處將於 1週內發出繳費成功通知信。 

 

九、報名日期： 即日起至 114.10.03(五)。（完成繳費才算報名成功唷！） 

十、退費方式： 學員自報名繳費後至開班上課日【114.10.18】前申請退費者，退還已繳學雜費
用之九成；自開班上課日起算未逾全期三分之一【114.10.24(含)前】申請退費者，
退還已繳學雜費用之五成；開班上課日已逾全期三分之一【114.10.24後】始申
請退費者，不予退費。 

十一、其它事項： 本班為非學分班，無實習(或實驗)課程，修讀總時數為 36小時，修業期滿符

合結訓資格並經測驗合格，核發「健康管理師證書(初階)」，不授予學位證

書。（線上課程須全部閱讀完畢） 

2.優惠券：◻︎適用折扣券 ◼︎適用抵用券 ◻︎不適用 

＊可折扣數及抵用金額。請參閱報名網頁。 

十二、課程內容： 

  

★為尊重智慧財產權及著作權，請勿錄音、錄（攝）影、拷貝/轉載講義 

十三、洽詢方式： 

臺北醫學大學 進修推廣處 周一至周五 09:00-18:00 

地   址：110台北市信義區吳興街 250號 

電   話：(02) 2736-1661 轉 22814 黃小姐 

LINE ID：@tmuhp2022 


