
臺北醫學大學一一三學年度推廣教育 

摺出智慧，玩出靈活：樂齡摺紙動腦課招生簡章  

一、依 據 ： 推廣教育審查委員會議決議。 

二、目 的 ： 準備好一起「摺出智慧、玩出樂趣」了嗎？在這堂課中，我們將把數學、摺紙與動腦結  

合，在摺、壓過程中漸漸地培養空間想像力及創造力，讓您在享受摺紙樂趣的同時，激

發大腦與雙手的潛力，舒緩壓力並增進社交互動。這不僅是一堂動腦課，更是一趟手部

靈活度的鍛鍊之旅！ 

三、班 別 ： 摺出智慧，玩出靈活：樂齡摺紙動腦課 

四、對 象 ： 樂齡族群及所有喜愛創意挑戰和提升手部靈活度的朋友。 

五、上課期間： 113年 12月 08日至 113年 12月 22日，09:00-12:00，3週共 9小時 

六、收費標準： 學雜費及報名費，共計 1,500元整。 

進推處舊生、3人團報，計 1,400元整/人。 

七、上課地點： 臺北醫學大學信義校區(臺北市信義區吳興街 250號) 

八、報名方式： 一律採線上報名-點選課程連結註冊報名(https://reurl.cc/OrajNg)。 
註 1.報名後於線上取得虛擬帳號，並於三日內繳費才算完成報名手續，超過三天請重新
報名。 

九、報名日期： 即日起至額滿為止。 

十、退費方式： 學員自報名繳費後至實際上課日前退費者，扣除報名費 200元後退還已繳學雜費用之九
成；自實際上課之日算起未逾全期三分之一者，扣除報名費 200元後退還已繳學雜費用
之五成；在班時間已逾全期三分之一者，不予退費。 

十一、課程內容：   

日期 課程名稱 課程內容 講師 時數 

12/8 
傳統摺紙、
童玩摺紙 

最好取得的紙張，只需要幾個步驟，就能將
扁平的紙變成特別的東西。例如: 蝴蝶、氣
球、桌椅、紙鶴、百合花等。 

游雪玲副教授 

✓ 國立臺灣科技大學工業
管理研究所博士 

✓ 聖約翰科技大學及國立
臺北科技大學微積分、
商用統計學、應用數學
教師 

✓ 國立臺灣科技大學推廣
教育中心 HTML.CSS講
師 
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12/15 實用摺紙 
透過摺疊原理加上想像力及創造力，讓薄薄
一張紙重新賦予生命。例如:紅包袋、花
籃、方盒、相框、筆筒等。 
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12/22 組合式摺紙 

藉著組裝簡單的摺紙元件，創造出獨特美感
與複雜造型的多面組合摺紙，以及趣味組合
摺紙，讓幾何形狀與數學原理變得具體且有
趣。例如:吹氣陀螺、孔雀、聖誕老人裝飾
盒等。 
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十三、洽詢方式： 臺北醫學大學 進修推廣處 

        地    址： 110台北市信義區吳興街250號 

        電    話： (02) 2736-1661 轉 8613 王專員 

        電子郵件：ocamiao@tmu.edu.tw 

 

https://reurl.cc/OrajNg

