
臺北醫學大學一一二學年度推廣教育 

美國 NAHA芳療健康管理師認證培訓基礎班第 1期招生簡章 
 

一、依    據： 推廣教育審查委員會議決議。 

二、目    的： 芳香療法技術源自國外，近年來隨著健康生活方式的興起，已廣泛應用於身心靈健康、美容與健
康養生範疇，並開始受到銀髮族的青睞。本課程致力於提升芳香療法相關從業人員的專業能力，
同時推廣全民身心靈全方位健康照護。 

三、班    別： 美國 NAHA 芳療健康管理師認證培訓基礎班第 1 期 

四、對    象： 對課程有興趣者。 

五、上課期間： 113 年 07 月 13 日至 113 年 08 月 10 日，週六 09：00～16：00 (共 5 週 30 小時)。 

六、收費標準： 學雜費及報名費，共計 9,500 元整(含講義費)。 

※報名繳費具備下列條件，擇一優惠： 

 (一)本校暨附屬醫院教職員生、校友或退休員工等任一資格，優惠價 8,400 元/人。 

 (二)本處舊生，優惠價 9,000 元/人。 

 (三)3 人(含)以上團報，優惠價 8,600 元/人。 

 (四)6/24(含)前報名，早鳥優惠價 8,800 元/人。 

(五)同時報名培訓證照班，優惠價 8,600 元/人。 

七、上課地點： 臺北醫學大學(信義校區) 

八、報名方式： 【一律採線上報名】 

1.請點選課程連結報名 https://reurl.cc/2EX2Na，正確填妥基本資料後送出。 

2.選擇繳費優惠身分，取得虛擬帳號(台新銀行)後，請務必於三日內繳費才算完成報名手續，逾時

請重新報名。 

九、報名日期： 即日起至額滿為止。 

十、退費方式： 學員自報名繳費後至實際上課日前退費者(含 7/12)，扣除報名費 200 元後退還已繳學雜費用之九
成；自實際上課之日算起未逾全期三分之一者(含 7/19)，扣除報名費 200 元後退還已繳學雜費用之
五成；在班時間已逾全期三分之一者，不予退費。 

十一、其它事項： 1.本課程不含 5項手做小物材料費共計 1,500元；請於第一堂課以現金方式繳交給老師。 

2.本班為非學分班，修讀總時數為 30小時，修讀期滿經考試合格者，發給推廣教育結訓證書，不

授予學位證書。 

3.符合上述2.者，可獲社團法人中華亞太國際美學教育認證協會頒【國際芳療健康管理師基礎班】結訓證書。 
十二、 課程內容： 

課程說明 任課教師 

1.探索現代與未來的芳療趨勢 
2.芳療的基礎知識(精油的使用方法/如何調配居家保健實複-精油調配秘笈） 
3.邊緣系統與嗅覺魔力/壓力管理的複方精油 
4.芳香調理健康照護手做小物教學示範與學員實做練習 
  ●靜心專注滾珠調和油 10ml   
5.經典香氛調油技巧（前調/中調/基礎調） 
6.芳香調理健康照護手做小物教學示範與學員實做練習 
  ●果香好心情滾珠調和油 10ml 
7.認識健康保健實用單方精油 1-10 種 
8.認識仕女美容保健實用植物油 1-8 種 
9.芳香調理健康照護手做小物教學示範與學員實做練習 
  ●薰衣草按摩油 30 ml 
10.植物精油香氛調 ATMB 概論 
11.芳香調理健康照護手做小物教學示範與學員實做練習 
  ●永久花香水噴霧調製 30ml 
12.人體解剖學（皮膚系統及內分泌系統） 
13.認識健康保健實用單方精油 11-20 種 
14.精油健康產業-電商創業商機 
15.情緒芳療：生命密碼與專屬個人化精油調配 
16.芳香調理健康照護手做小物教學示範與學員實做練習 
  ●個人化精油滾珠調和油 10ml 
17.學科筆試  

■ 陳淑華 副教授(臺

北醫學解剖學暨細胞

生物學科 ) 

■ 呂秀齡 藥師(卡爾

儷健康美學顧問公司

執行長、中華亞太國

際美學教育認證協會

理事長) 

■卡爾儷健康美學顧問

公司師資團隊 

十三、 洽詢方式： 臺北醫學大學 進修推廣處  

地    址： 110 台北市信義區吳興街 250 號  

電    話： (02) 2736-1661 轉 8627羅小姐  

8609吳小姐 
 

https://reurl.cc/2EX2Na


傳    真： (02) 2738-7348  

※以上師資、課程內容、課程表、時間及場地等，本處保留變更之權利。 


